
 

 
USTED PUEDE APOYAR EL 

CRECIMIENTO DE SU HIJO 

EN CASA 

 ¡Ayudar a sus estudiantes a sobresalir académicamente no solo tiene que incluir libros de trabajo y tareas requeridas! Pruebe 

algunos de estos consejos y trucos para ayudar a su hijo a sobresalir con los elementos esenciales de rea-life. 

 
LEER EN VOZ ALTA, LEER EN VOZ ALTA, LEER EN VOZ 

ALTA 
 

¡NUNCA dejes de leer con tus hijos! Cuando les 
leas o los escuches leerte, asegúrate de detenerte 

en el camino y conversar sobre lo que estás 
leyendo. Haga preguntas sobre "Quién, qué, 

dónde, cuándo y por qué". También pregúnteles 
qué piensan sobre las acciones de un personaje, 
discuta las implicaciones culturales en el libro y 

anímelos a considerar diferentes puntos de vista y 
perspectivas en el libro.  A medida que crecen, 
encontrar una lectura relevante puede ser más 

difícil, pruebe el periódico, las revistas o los libros 
de cocina. Esto promueve la construcción de 

relaciones positivas y asegura que su estudiante 
comprenda lo que lee. 

 

ENCUENTRA TU CAMINO 
Cuando conduzca a destinos cercanos y 

frecuentados, señale las señales de tráfico y cómo 
están dispuestas para mostrar calles paralelas (II) y 

perpendiculares (T). Señale los puntos de referencia 
y ayude a crear conciencia direccional. 

 
ASEGÚRESE DE QUE SU HIJO CONOZCA SU 

DIRECCIÓN COMPLETA, INCLUIDO EL CÓDIGO 

POSTAL. 

 

LOS NIÑOS DEBEN LEER (TEXTOS NO ESCOLARES) UN 

MÍNIMO DE 30 MINUTOS CADA NOCHE. 

 

MANTENER EL CAMBIO 
 

Siempre que sea posible, deje que los niños paguen 
en efectivo por pequeñas transacciones. Cuando 

reciban su cambio, pídales que comparen la 
cantidad que el cajero les dio con la cantidad de 

cambio esperada en el recibo. Deje que cuenten el 
cambio que se les da, luego asegúrese de que el 

número coincida con el número en el recibo. 

 

 
MAKE SURE YOUR CHILDREN CAN ACCURATELY 

DETERMINE HOW MUCH MONEY THEY HAVE. 

Coordinació
n del caos 

 

Si te diriges a una 
película, al aeropuerto o 

a cualquier otro lugar 
que requiera que llegues 
a una hora determinada. 
Involucre a su hijo para 

averiguar cuándo 
necesita irse. 

 

EL TIEMPO 

TRANSCURRIDO ES UNA 

HABILIDAD COMPLICADA, 

INCLUIR A SU HIJO EN 

ESTAS DISCUSIONES LE 

DA EXPERIENCIA DE LA 

VIDA REAL CALCULATING 

¡PONTE A COCINAR! 
Suena muy simple, 

pero cocinar con niños 
ofrece muchas 

oportunidades para el 
enriquecimiento. 

¡Desde leer recetas, 
navegar por sitios web 
para encontrar recetas, 
hasta duplicar o reducir 

a la mitad recetas, 
seguir instrucciones y 
disfrutar de su arduo 

trabajo!  
 

ASEGÚRESE DE QUE 

SIEMPRE HAYA UN 

ADULTO PRESENTE 

CUANDO USE 

ELECTRODOMÉSTICOS DE 

COCINA 

 

CREADORES DE MÚSICA 
 

Los libros no son su única herramienta para 
ayudar a los estudiantes a trabajar en su 
comprensión de lectura. Cuando escuche 
música en el automóvil, discuta las letras 
específicas de las canciones con sus hijos. 

Puede hablar sobre cómo las canciones pueden 
mostrar relaciones de causa y efecto, 

esquemas de rimas, ejemplos de símiles y 
metáforas, relevancia cultural, así como 

responder a los eventos actuales y al mundo. 
 

Si a su estudiante le encanta una canción en particular, 

elija un verso específico y pídale que diseccione el 

significado de la letra. Discuta con ellos por qué esta 

canción tiene significado para ellos.  

 


